
Pakalpojums                               Datums /  laiks   Atlaide        Cena ar atlaidi                   Speciālists 
                                                                                                            %              (**standartcena) 
Skaistuma klīnika 4.DIMENSIJA, Jeruzalemes iela 1, Rīga, tālr.: 67 016 721, 26 655 577 
Dermatologa pirmreizēja konsultācija                     Maijā                          20%      26,40 Ls (33,00)**      M.Rone, S.Vizule
                                                                                                                                                          L.Kapteine, J.Pudova, 
Trihologa pirmreizēja konsultācija                          Maijā                          20%      16,00 Ls (20,00) J.Pudova                              
Ķermeņa problēmu diagnostika                             Maijā                          20%      20,00 Ls (25,00) G.Puriņa, V.Priedīte 
+ pirmreizēja konsultācija
Estētiskās dermatoloģijas un ķirurģijas klīnika, Skanstes iela 13, 5. korpuss, tālr.: 67 847 102, 28 381 189 
Dermatologa pirmreizēja konsultācija                     Maijā                          20%       26,40 (33,00)            Visi 
                                                                                                                        20,00 (25,00)            dermatovenerologi
Imunologa pirmreizēja konsultācija           06.05. un 20.05.                    20%      24,00 (30,00)             I.Jaunalksne
Flebologa pirmreizēja konsultācija 
un Duplex ultrasonigrāfija vēnām                      Maijā                          20%       26,40 (33,00) I. Ūdris, P. Gerke
Proktologa pirmreizēja konsultācija 
un apskata ar vienreizējo proktoskopu                   Maijā                          20% 18,40 (23,00) P. Gerke
Trihologa pirmereizēja konsultācija                      Maijā                          20% 16,00 (20,00) I. Nartiša
Endoluminālajās kāju vēnu operācija                     Maijā                                      -125,00 Ls *                 I. Ūdris, P. Gerke
Hemoroīdu mezglu operācija ar                                                                            527,00 
THD metodi                                       Maijā                                       (574,50 – 621,50) P. Gerke
Plastikas ķirurga pirmreizēja konsultācija     14.05. – 31.05.                                     Bez maksas J. Ģīlis
Krūšu operācija                          14.05. – 31.05.     20%                   J. Ģīlis
Vēdera plastika                          14.05. – 31.05.     20%                   J. Ģīlis
Tauku atsūkšana                          14.05. – 31.05.     20%                   J. Ģīlis
Rētu korekcija                          14.05. – 31.05.     20%                   J. Ģīlis
KLUBS 4, Kr. Barona iela 117, Rīga, tālr.: 67 847 108 
Māmiņām ar zīdaiņiem grupu                                  Maijā
nodarbības „Jauno māmiņu skola”               trešdienās un piektdienās 
                                                                     11.00 – 12.00                        Bez maksas A. Rezevska
Ķermeņa estētikas centrs Dynasty, Brīvības gatve 224/4, Rīga, tālr.: 67 551 505 
Pēdu datordiagnostika                                          Maijā                                       15,00Ls (22,00) S. Bogdanova
Ārstnieciskais pedikīrs                             Maijā                            17,00 Ls A. Pētersone
                                                                                                                        (20,00 – 22,00 Ls)      Ž. Tičko
SPA pedikīrs                                              Maijā                                      18,00 Ls (25,00)       L. Jurciņa
Fizioterapeita konsultācija 
topošām un jaunajām māmiņam        Maijā                       10,00 Ls (14,00) A. Voitkeviča
Sejas procedūra (bāzes )              18.05.2009.   15, 00 Ls (20,00) S. Titāne
Ķermeņa procedūras                               18.05.2009.     20%                   J. Plohotina
Wellslim centrs, Brīvības iela 108, Rīga, tālr.: 67 298 800 
Ginekologa konsultācija                            08.05.,15.05.,22.05.
                                                               29.05. (16.00)                                        Bez maksas             I. Bergmane
Ginekologa konsultācija                          06.05.,13.05.,20.05.
                                                              27.05. (15.00)                                        Bez maksas I. Martišūne
Krūšu ultrasonogrāfija                         25.05.(16.00.17.00
                                                              18.00.19.00)                      20%        20,00 Ls (25,00) S. Lapuķe
Ķermeņa kopšanas konsultācija                             Maijā                         20%        12,00 Ls (15,00) L. Bāliņa
Celulīta diagnostika un ārstēšanas 
plāna izveide                                       Maijā                          20%        16,00 Ls (20,00) L. Bāliņa
Sejas kopšanas konsultācija                      Maijā                                           Bez maksas I. Gulbe,R. Baumane
                                                                                                                                                          L. Legzdiņa,D. Brante
Krūšu korekcijas procedūra                      Maijā                          20% 20,00 Ls (25,00) R. Bergfelde, D. Jansone
Diplomātiskā servisa medicīnas centrs, Elizabetes iela 57, 4.stāvs, Rīga, tālr.: 67 229 942 
Konsultācija  par partnerattiecībām 
grūtniecēm un jaunajām māmiņām                       Maijā                                            Bez maksas  A. Rijkure-Tula
Konsultācija grūtniecēm, 
stājoties uzskaitē                                       Maijā                          10%                     M. Roze
Ginekologa konsultācija (grūtniecēm)                    Maijā                          10%                    D. Baumane
Stomatologa konsultācija grūtniecēm 
un jaunajām māmiņām                                       Maijā                                           Bez maksas   A. Zīdere, D.Ginsburga

     

    
Pakalpojums             Datums /  laiks                                                                    Speciālists 
                                                                                           
VC4 ginekoloģijas nodaļa, Kr. Barona iela 117, Rīga, tālr.: 67 847 109 
Ginekologa konsultācija        25.05.                                             Bez maksas  S.Lauska
Ultrasonogrāfija        26.05.                                             Bez maksas  S.Lauska
Ultrasonogrāfija                   28.05.                                             Bez maksas  V.Zaļkalne
Ultrasonogrāfija        27.05.                                             Bez maksas  M.Zamullo
Ginekologa konsultācija        28.05.                                             Bez maksas  I.Kampara
Ginekologa konsultācija        29.05.                                             Bez maksas  M.Zamullo
Ginekologa konsultācija        29.05.                                             Bez maksas  J.Bogdanova
Ginekologa konsultācija        29.05.                                             Bez maksas  I.Martišūne

Īpašie piedāvājumi topošām un jaunajām māmiņām maijā!
Uz visiem pakalpojumiem iepriekšējs pieraksts!

Foto: Valters Poļakovs (Studija Pluss)

 * operācijām
 virs 600,00     

Pasākums jaunajām māmiņām, 18.maijā, sākot no plkst. 9.00
Ķermeņa estētikas centrā Dynasty, Brīvības gatvē 224/4, Rīga
- prezentācijas    - bezmaksas konsultācijas   - sejas un ķermeņa diagnostika

- speciāla istaba bērniem
Lekcijas:
9.00 – 10.00  "Roku, kāju un nagu kopšana pirms un pēcdzemdību periodā", M.Saulīte, 
Veselības centra 4 Podiatrijas skolas pasniedzēja, ārstnieciskās podiatrijas speciāliste.
10.00 – 11.00  „Sievietes veselība grūtniecības un pēcdzemdību periodā”, Dr. I.Dinsberga, 
Veselības centra 4 ginekoloģe.
11.00 – 12.00  „Ādas pārmaiņas, tās kopšana grūtniecības laikā un pēcdzemdību 
periodā”, Dr. K.Cīrule, Veselības centra 4, Estētiskās dermatoloģijas un ķirurģijas klīnikas 
dermatoloģe.
12.00 – 13.00 „Grūtniecības izraisīta kāju vēnu mazspēja – simptomi, diagnostika, ārstēšana”, 
Dr. I. Ūdris, Veselības centra 4, Estētiskās dermatoloģijas un ķirurģijas klīnikas flebologs / 
„Grūtniecības izraisīti hemoroīdi – simptomi un ārstēšana”, Dr. P.Gerke, Veselības centra 4 
Estētiskās dermatoloģijas un ķirurģijas klīnikas proktologs. 
13.00 – 14.00   „Ķermeņa formas uzlabošanas iespējas pēc grūtniecības”, G.Puriņa, Veselības 
centra 4 Skaistuma klīnikas „4. dimensija” ķermeņa kopšanas speciāliste un Dr. J. Ģīlis, Veselības 
centra 4 Estētiskās dermatoloģijas un ķirurģijas klīnikas plastikas ķirurgs.
14.00 – 15.00  “Probiotiku izmantošana gremošanas traucējumu korekcijai 
sievietēm/grūtniecēm un pēc dzemdību periodā”, Dr. J. Derova, Latvijas Jūras medicīnas centra 
endoskopijas nodaļas vadītāja, gastroenterologs.
15.00 – 16.00  „Sievietes kustību aktivitātes grūtniecības laikā”, M.Inzule, fizioterapeite. Šīs 
lekcijas apmeklētājas kopā ar tētiem gaidām 27.maijā, plkst.18.00 Veselības centra 4 Kluba 4 
vingrošanas zālē, Kr. Barona ielā 117, Rīgā . Pieteikties pa tālr.: +371 67 847 108. 

Pieteikties apmeklēt pasākumu Jūs varat pa tālr.: +371 28683221
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